
Curso de Educação e formação de adultos - EFA 

Operador de Máquinas-ferramenta CNC (Nível 2) 

 

O Operador de máquinas-ferramenta CNC é o profissional de nível 2, capaz de Operar máquinas-

ferramenta com Comando Numérico Computorizado (C.N.C.) destinadas a trabalhar peças 

metálicas. 

 

Duração: 1000 h  

Horário: pós-laboral (19:00h às 23:00h) 

Nº de vagas: 15 

Condições de acesso:  

- Idade igual ou superior a 18 anos 

- 6º ano de escolaridade 

 

Benefícios (de acordo com a legislação):  

- Subsídio de alimentação/ Subsídio de transporte 

 

Data de Início: 01.10.2025 

Data de fim: 31.12.2026 

Unidades Formação 
Curta Duração (1000h) 

 
 
 

Desenho técnico – introdução à leitura e interpretação – 50h 
Tecnologia e propriedades dos materiais- metalurgia e 
metalomecânica – 25h 
Metrologia dimensional – 25h 
Construções metalomecânicas - bancada– 25h  
Desenho técnico- leitura e interpretação – 50h 
Ambiente, Segurança, Higiene e Saúde no trabalho – conceitos 
básicos – 25h 
Construções metalomecânicas – maquinação – 50h 
Construções metalomecânicas – serralharia – 25h 
Introdução ao CAD – metalurgia e metalomecânica – 25h 
Introdução ao CNC – 25h 
Organização e preparação do trabalho – 25h 
Desenho técnico – conjuntos mecânicos – 50h 
Manutenção de equipamentos CNC – 25h 
Elementos de máquinas e dispositivos mecânicos – 25h 
Fresagem – formas prismáticas – 50h 
Torneamento exterior e interior - 50h 
Fresagem – ranhurados e caixas – 50h 
Torneamento – roscagem – 50h 
Retificação – tecnologia e operações – 25h 



Programação de fresadoras CNC – 50h 
Programação em tornos CNC – 25h 
Operação e maquinação com fresadoras CNC – fundamentos - 
25h 
Operação e maquinação com tornos CNC – fundamentos - 50h 
Operação e maquinação com fresadoras CNC – 
desenvolvimento – 50h 
Operação e maquinação com tornos CNC – desenvolvimento – 
25h 
Eletroerosão – tecnologia – 25h 
Operação e programação de máquinas de eletroerosão CNC por 
fio – 50h 
 

PRA (50h) Portefólio Reflexivo de Aprendizagem  
 

Formação em contexto 
de trabalho (120h) 

FCT – 120h 

 

 


